
__________תאריך:

אישיאימוןתהליךוסיכוםמשוב

_________מספר:מפגש________________המפגש:מיקום_____________________המתאמן/נת:שם

____________________________________________________התהליך?בתחילתשלךהציפיותהיומה

_______________________________________________________________________________

לפירוט(:________________________________)אשמחהאימון?מטרותאתוהגשמתנענושלךהציפיותהאם

_______________________________________________________________________________

________________________________________________עבורך?אפקטיביהכיהיהבתהליךחלקאיזה

_______________________________________________________________________________

________________________________________________שעברנו?התהליךבזכותבךחלושינוייםאיזה

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________האימון?במהלךלךצפוקשייםאילו

_______________________________________________________________________________

_____________________________לפרט()ניתןאיתי?בתקשורתאוהאימוןבמהלךלךחסרשמשהוהרגשת

_______________________________________________________________________________

______________________________________________:התהליךבעקבותלךנוספוחדשיםכישוריםאילו

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________לטובה?השפיעהאימוןבחייךתחומיםאילועל

_______________________________________________________________________________

_________________________________________הבאים?האימוניםאתשאשפרכדילךישהמלצהאיזה

_______________________________________________________________________________

_______________________________שם:בעילוםכמובןממך,המלצהשליהחברתיתבמדיהלפרסםאשמח

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

כאןלחצואישילאימוןנוספיםלכלים-ישראליקואוצ'ינגמרכזאתרבאדיבות

https://www.a-meamnim.co.il/

